
REGULAMIN KONKURSU 
PLASTYCZNEGO „CO CIĘ 

POCIESZA?” 

  

§1 POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Przewidziany Regulaminem Konkurs 
prowadzony jest pod nazwą: „CO CIĘ 
POCIESZA?” (dalej „Konkurs”). 

2. Konkurs organizowany jest przez Fundację 
Pomocy Dzieciom POCIECHA z siedzibą przy 
ul. Kamienieckiej 15, 50-511 Wrocław, NIP: 
8943040916 | REGON: 021933592 | KRS: 
0000426589 (dalej „Fundacja”). 

3. Konkurs prowadzony jest na terytorium 
Rzeczypospolitej Polskiej. 

4. Rozpoczęcie Konkursu następuje w dniu 6 
września 2023 r. o godzinie 00:00, a 
zakończenie w dniu 22 września 2023 r., o 
godzinie 23:59 (do tego czasu będą zbierane 
prace plastyczne związane z konkursem). 

 5. W Konkursie może wziąć udział osoba 
fizyczna zamieszkała na terytorium Polski 
(dalej „Uczestnik”), będąca uczestnikiem 
zajęć w świetlicy środowiskowej, 
podopiecznym domu dziecka lub pacjentem 
na oddziale psychiatrii dziecięcej. 

6. Przystępując do Konkursu, poprzez 
wysłanie pracy plastycznej (dalej “Zgłoszenie 
konkursowe”), Uczestnik akceptuje 
postanowienia regulaminu oraz wyraża zgodę 
na przetwarzanie danych osobowych 
udostępnionych w Konkursie. 

7. Konkurs nie jest grą hazardową w 
rozumieniu ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. 
o grach hazardowych (Dz. U. 2009, Nr 201, 
poz. 1540 ze zm.) i nie podlega rygorom 
określonym w w/w ustawie. 

8. Serwis Facebook oznacza serwis 
internetowy dostępny pod adresem: 
www.facebook.com 

9. Placówka oznacza: świetlicę 
środowiskową, dom dziecka lub oddział 
psychiatrii dziecięcej. 

10. O zwycięstwie w Konkursie zadecyduje 
komisja konkursowa. 

 

 

§2 ZADANIA UCZESTNIKA 
KONKURSU 

Zadaniem Uczestników jest: 

1. Wykonanie pracy plastycznej 
samodzielnie 

2. Zadbanie o szczegóły: 

2.1. Charakter pracy powinien być 
radosny, wzbudzający pozytywne 
emocje, przedstawiający zjawiska 
występujące w przyrodzie i/lub relacje 
międzyludzkie. 

2.2. Praca może być wykonana w technice 
dowolnej.  

2.3. Praca powinna być wykonana W PIONIE  

3. Podpisanie pracy na odwrocie wg. Wzoru: 
Praca powinna być opisana na odwrocie wg. 
wzoru:MIASTO_NAZWAPLACÓWKI_IMIĘ_N
AZWISKO_WIEK np. 
KRAKÓW_TRAMPEK_ADAM_KOWALSKI_9
LAT 

4. Na odwrocie pracy napisać odpowiedz na 
pytanie: Co Ciebie pociesza? (ilość znaków 
dowolna) 

 

§3 ZADANIA PLACÓWKI 

Zadaniem placówki jest: 

1. Wysłanie prac dzieci ON-LINE: 

1.1. praca powinna być zeskanowana lub 
sfotografowana w dobrym oświetleniu 
(najlepiej dziennym) bez cieni padających na 
powierzchnię pracy oraz równolegle do jej 
powierzchni. 

1.2. Plik powinien być zapisany w formacie 
JPG pod nazwą według wzoru: 
MIASTO_NAZWAPLACÓWKI_IMIĘ_NAZWI
SKO_WIEK  
np. 

http://www.facebook.com/


KRAKÓW_TRAMPEK_ADAM_KOWALSKI_9
LAT   

1.3. Nieopisanie pliku lub opisanie pliku 
nieprawidłowo może skutkować 
dyskwalifikacją pracy ze względu na 
niewystarczającą ilość danych. 

1.4. Skany/zdjęcia prac należy przesłać 
wetransferem (https://wetransfer.com/) do 
22 września 2023 r. na adres: 
jpieszka@fundacjapociecha.pl. 

2. Wysłanie ORYGINAŁÓW PRAC dzieci na 
adres: 
Fundacja Pomocy Dzieciom POCIECHA 
ul. Kamieniecka 15, 50-511 Wrocław 

 

§4 PRZEBIEG KONKURSU 

1. Decyzję o wyborze zwycięzców konkursu 
podejmie wspólnie komisja konkursowa 
złożona z:  

- prezes Fundacji POCIECHA 
- trzech przedstawicieli z firm-

sponsorów 

2. Po zakończeniu Konkursu wyłonionych 
zostanie trzynastu Zwycięzców Konkursu. 

3. Trzynaście najlepszych prac zostanie 
opublikowanych w kalendarzu na rok 2024 
wydanym przez Fundację POCIECHA. 

4. Wybrane prace opublikowane zostaną w 
social mediach Fundacji POCIECHA. 

5. Dodatkowo prowadzony będzie ranking 
ilości prac przesyłanych przez każdą 
placówkę, a placówka z największą ilością 
prac również zostanie nagrodzona. 

6. Nagrody zostaną przekazane Zwycięzcom. 

 

§5 ZASADY OCENY PRAC 

1. Przy ocenie Zgłoszeń Konkursowych będą 
brane pod uwagę kryteria przestrzegania 
zasad Konkursu oraz zasad kultury osobistej. 

2. Zwycięzcy Konkursu zostaną 
poinformowani o wygranej w poście na stronie 
Facebookowej Fundacji POCIECHA do dnia 
16 października 2023. 

3. Komisja konkursowa przy ocenie prac 
plastycznych będzie brała pod uwagę: 
indywidualną inwencję autora oraz estetykę i 
jakość wykonania pracy konkursowej. 

 

§6 NAGRODY 

1. W Konkursie przewidziano nagrody 
rzeczowe: 

1.1. nagroda główna 
1.2. wyróżnienia 
1.3. nagroda dla pierwszego miejsca w 

rankingu instytucji  

2. Zwycięzcy Konkursu nie są uprawnieni do 
żądania szczególnych właściwości uzyskanej 
Nagrody, wymiany Nagrody na inną, ani też 
wydania równowartości Nagrody w formie 
pieniężnej, towarze lub usłudze. 

3. Nagrody zostaną przesłane Zwycięzcom 
drogą elektroniczną lub pocztową. 

4. Organizator zastrzega sobie prawo do 
przyznania nagród lub nagrody dodatkowej. 

 

§7 POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. W sprawach nieuregulowanych w 
niniejszym Regulaminie zastosowanie mają 
przepisy Kodeksu Cywilnego. 

2. W razie pytań skontaktuj się z nami 
poprzez adres: 
jpieszka@fundacjapociecha.pl 

 

§8. PRAWA AUTORSKIE 

Dokonując Zgłoszenia Konkursowego Ucze - 
stnik udziela Organizatorowi nieodpłatnej, 
niewyłącznej licencji na korzystanie przez 
Organizatora ze Zgłoszenia Konkursowego w 
celach związanych z Konkursem oraz w 
celach promocyjnych Fundacji Pomocy 
Dzieciom POCIECHA, na następujących 
polach eksploatacji: zapisywanie, utrwalanie 
w pamięci komputera, utrwalanie na przeno- 
śnych nośnikach pamięci, wydrukowanie i 
dystrybucja na kalendarzach ściennych, 
rozpowszechnianie w sieci Internet, w tym za 
pośrednictwem social mediów, oraz strony 
www.fundacjapociecha.pl 

https://wetransfer.com/
mailto:jpieszka@fundacjapociecha.pl

